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Salon «préparer et bien vivre
sa retraite» : 28-29 octobre

A quel &ge prendre ma retrai-
te ? Quest-ce qui va changer
pour moi avec la réforme ? Quel
serale montantde mapension?
Comment reprendre une activi-
tétoutenpercevantmaretraite ?
Que faire de mon temps libre ?
Parce que laretraite est souvent
source d'interrogations, la [Car]
sat Aquitaine, la MSA Gironde,
te RSI Aquitaine et 'Agirc-Arrco
représenté par le Cicas, vous
donnent rendez-vous au salon
préparer et bien vivre sa retrai-
te les vendredi 28 et samedi
29 octobre, au Hangar 14 a
Bordeaux. Organisé depuis
2007 par les caisses de retraite
desrégimes de base etcomplé-
mentaire, ce salon rassembie
en un seul lieu les organismes
de retraite dont vous relevez

afin de faire un point sur votre
carriere, des professionnels
des collectivités territoriales,
de la prévoyance, et du monde
associatif. Vous informer, vous
conseiller, améliorer votre quo-
tidien seront les objectifs de
chacun des exposants lors de
cet événement.

. Des moments forts a ne pas
mangquer. Des mini-conférences
etdesanimations rythmerontces
2 jours. Les mini-conférences,
animées par des experts, vous
permettront d’échanger sur
des themes d'actualité liés a la
retraite, la santé aprés 50 ans, la
dépendance de vos proches...

Vendredi 28 et samedi 29 octobre de 9h a 15h-
Hangar 14 a Bordeaux entree gratuite L.e programme
complet sur www preparerbienvivresaretraite fr
Entree gratute Le programme complet sur www
preparerbienvivresaretraite fr

Page 1/1

Eléments de recherche : CARSAT ou Aquitaine ou Caisse Assurance Retraite et de la Santé au Travail d'Aquitaine : uniquement dans les

départements de I'Aquitaine, toutes citations



